
ИП Шнурко Школа

11

по
с ОВЗ 7-11 лет (завтра

152-00 руб. на одного

!ата 01.|0. 2024

(атпа молочнчlя пшен

кт Мандарин 0,105

Шницель из говядины

хлеб пшеничн и

хлеб пшеничный или батон

KaTrTa перловЕUI с овощами
Компот из ягодно-фруктовой l33,0

хлеб пшеничн и

хлеб пшеничный

10-0l
|2-9|5

70-83 i

-,1

2-68



Обед
Котлета <Здоровье> (курица) 90 229,0 15,9 17,9 l8,9 50-57
Макаронные изделия отварные l50 200,5 5,5 5,0 з4,9 It-73
Компот из сухофруктов 200 l з3,0 0,5 0,0 34,0 7-62
Хлеб пшеничн и ржано-пшеничный 20l20 94,0 з,2 0,4 l9,3 2-88
Итого Ж \" 562,5 25,1 23,3 |07,| 72-80
Всего ,tr&ý'- -r"*-

%Ж-а >L148,4 44,9 432 l90,3 l52-00
Количество учащихся//ý/ : lD ?N. лл
Директор I/o',

ч. l&,;.ж ъrь//" й,рЬdL
Повар-бригадир tiЁ!\ь /ful шýýёllшну кч \i
ff;""-10'10''Wl iгoBBl1

,/ý^'l
Запеканка из творога с мо}ffi*Ш
сryщенным молоком \8"k ýу

|7,0 19,2 56,9 68-82

Чай с сахаром, лимоном 200lT* 58,0 0,2 0,0 15,0 6-20
Батон з5 57g )1 0,3 l 1,5 4-1 8

Итого 577,9 38,0 28,0 61,4 79-20
обед
ТефтеЛи рыбные (минтай) 125 206,0 |7,0 |7,6 a.\ 1

LLэ l зз-зб
картофельное пюDе 150 156.0 J.J 5.6 22,з 25-80
Кисель плодово-ягодньй 200 119,0 0,0 0,0 30,б |0-76

з2lз2 94,0 з,2 0,4 19,з 2-88
Итого /ý*--ата>,"Ъ\ 575,0 23,5 24,'| 94,9 72_80
Всего ý;/ =ril 1\ .r2 L|62,9 43,0 43,6 178,3 152_00
Количество yfig*fifu хс-ff@+адr., . Ж.-:/z ,

Иj Иы {,M/{/J/b,l
По в ар-б р и r affir*|fuon, _ //а" оN/IГ-К"п,,й

|iý, 

"|,;e\r',ffii%,ýK0 Y' .T
д]ата 11.10. ЩЕf -цNt

Завтрак \\t \рsgк"
"%;t

Каша молочная манная сfýл Х w 359,0 l4,2 7,8 52,4 24-51
Сыр порционно \Фл;. 38,0 ,\ 4,0 2,0 15-60
масло сливочное 10 75,0 0,1 8,2 0,1 1 1-63
чай с сахаром; лимоном 20017 58,0 0,2 0,0 l5,0 6-20
Батон 30 5,7,9 2,з 0,3 l 1,5 3_60
Изделие кондитерское или
кчлинаDное

|7-66

Итого 587,9 19,6 20,3 81,0 79-20
обед
плов с птицей 250 470.0 |7,з 19.6 56",| 60-42
компот из лимона 200 133.0 0"5 0,0 з4.0 9-50
Хлеб пшеничный и ржонолtдйбr*Lцч 20l20 94,0 3rZ 0,4 19,3 2-88

\ 642,0 24,0 20,0 l09.0 72_80

Всего //{*/ o''oozb tь |229.0 43,6 40,3 190,0 152_00
Количество уччщп#ffi/

ад
-Фьл t х,\l -j

r
Директор LtЕЦtа &уJФоо' ffi{- r Ип. (/n ,,//Алий /-
Повар-бригадир ЖЪý&"л ₠

WJii;,l*.W

s
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Щата
Обед

07.10. 2024 &ý N,\
rд\\
,* t\

Овощи свежие порционно
Огурец [л

лчдтдiт&"
Е,(сАff*j}.;в,iд

ý]]

!tl

з-99

суп картофельный с бобовыйи
,}i\

200,{" ! |67.0 4.5 5"9 15.8 9-10
Шницель из говядины Чi;{,{+l ]оtБ'Фsj",S t7" 222,0 |4,4 15,1 |з,7 56-6з

ý.f,ýРЁ"' 220.0 7;7 6-6 4з,т 1з-l 3

компот из изюма 200 l зз"0 0.5 0.0 34.0 тt-з7
Хлеб пшеничн и ржано-пшеничн 20l20 94.0 0.4 19.3 2-88
Итого 83б,0 30,3 28,0 125.9 97-70

Полдник
Фруктовый нектар 200 116,0 0,з 0,0 19,2 зI-92
Изделие кондитерское или
кчлинаDное

50 l71,0 4,0 4,2 29,1 22-38

Итого 287.о 4,з 4,2 48.3 54-30
Всего Яr,iвС!]_. ДЦ",", ;,5!bij,'i Й:i'il 1123,0 34,6 32,2 174,2 152_00
Кол и ч ество уч а шйtr}}]Кiй* }*,z
Директор /li,ýY -э2-2!z -ftr,r,rra

'0J/kИ"

Повар-бригад#fr'l ал^fr| i',:Y *TMii ý
r.|

Дата 0S.lфЁ2Q24- бffёЖ ,
tuдtlдрс,Енд,

, ф!!

Борщ из свежей ЧЪуЩшшgЖ
каотофелем со сме\iihой. _ .- {.1 ,ffiя /i 

|68,0 2,4 4,6 |4,1 |3-2з

Фрикадельки (говядиЁffi=й *ff 199"0 12.4 1б.б |2.4 56-44
каша перлов₠и с овощами 150 l58.7 4.2 4.2 25.| 9-19
Компот из ягодно-фруктовой
смеси (вишня)

200 1зз,0 0,5 0,0 34,0 12-95

хлеб пшеничн и ржано-пшеничн 40l40 94.0 з.2 0.4 19.з 5-89
Итого 752.7 22,6 25.8 104.9 97-70

Полдник
Фруктовый нектар }0ý:,:l, 1lб,0 0,3 0,0 19,2 з|-92
Изделие кондитерское или
кyлинарное it#d ,,L,* r.'. 7l,0,9-,-; J\", *.,,.

4,0 4,2 29,1 22-з8

Итого ,Я.trdЕ@йЕýJ] .{ 
dJ!furrb. \t 7,0 4.3 4.2 48.3 54_30

Всего l_'d"_iч:*iт:ть &j.sтелi, 0в9.7 26,9 30,0 153,2 152_00
Колшчество учаlfffi ъY.
Директор t{Её{ ,л-,!Иu Г,J|, 2а йл///}1
Повар-бригадпrЪFr_ \'"'"""* :;ЁYпjl)
Дата 09.10 2М 'q{,Qбем/W '*'i'";T.;;f*

3:;оЖ'"'*ие 
поRчЩ,*;/ 11 4-Е2

рассольник со сметаной 200 |72"0 3.1 4.з l4.1 20-0,7

Котлета <<Здоровье> (курица) 90 229.0 l5.9 |7,9 18,9 50-58
макаронные изделия отварные l50 200.5 5.5 5.0 з4.9 l1,-73
компот из сухофруктов 200 1з3.0 0.5 0,0 34.0

,7-62

Хлеб пшеничн и ржано-пшеничЕ 20l20 94"0 з"2 0.4 19_з 2-88
Итого 828,5 28о2 27,'6 l21,2 97-7о



Полдник
Фруктовый нектар 200 l16,0 0,з 0,0 19,2 з|-92
Изделие кондитерское или
кчлинаDное

50 |77,0 4,0 4,2 29,1 22-з8

Итого 287,0 4.3 4.2 48.3. 54-30
Всего SО}fiЧТf;ffiр61.*5 1115,5 32,5 з1,8 169,5 152-00
Количествоyчашихея,Уlэ\liifi ttToulФRbl$ýbi]ý}q ý" -, n

Директор /Дхý/" _rilý *ffi ":.ж-jllhl |?иL/-шt т
Повар-бригадир Е{Дfi "ч.[!ý'ý.R, ffiilко

g,|
\iЁ ;

Щата
обед

10.10. 2024i,i:а-\ 7,;.i
Е@tt,в,оц ý#:"-

l с"1l ;i
,sr

ffiф#.:
" *"'J
,:{r',;'
_/,,f

|2-96

суп с клецками ".9,0о,","'- 26з.0 4.4 . 4,6 20"7 10-65
тефтели рыбные (минтай) |25 206,0 17.0 17.6 22.7 з4-65
каптофельное пюое 150 156.0 _r __, 5.6 22.з 25-80
Кисель плодово-ягодный 200 l19,0 0,0 0.0 30.б 10-76
Хлеб пшеничн и ржано-пшеничц 20l20 94,0 з.2 0,4 19,з 2-88
Итого 838,0 27.9 28,2 115.6 97-70

Поrцник
Фруктовый нектар 200 1l6,0 0,з 0,0 |9,2 зI-92
Изделие кондитерское или
кчлинаDное

50 171,0 4,0 4,2 29,1 22-з8

Итого -ggЁ#iЁý*s*",.,- 287.0 4,3 4.2 48,3 54-30всего uф]ýii!, iЖ& [i, 
'"- 

. .
1125,о 32,2 32,4 163,9 152_00

Кол п ч ество уч alff йffi * liF*pЦffi ffi Myl 2 ,
и l;l fl,ф. кй Бл/,б/а

w
Щи из свежей капусты с
каотофелем со сметаной

200 т77,5 I,9 6,4 19,8 |2-25

Плов с птицей 250 415.0 20.з l9.6 55;7 70-83
компот из лийона 200 133.0 0"5 0"0 34"0 9-50
Хлеб пшеничн и Dжано-пшеничн з5lзб 94.0 з"2 0.4 19.3 5-t2
Итого 819,5 25,6 26,4 128"8 97-70

По.rцнпк
ктовыи 200 l 16,0 0,3 0,0 19,2 3|-92

Изделие кондитерское или 50 171,0 4,0 4,2 29,1 22-з8

Итого 287.0 4,3 4,2 48,3 54_30
Всего { 106,5 30,2 30,6 177,1 152_00
Количество учащ иу(d\ffi ýi ?

krd_ Т a,lrl бл/.ilа,
Повар-бригадир|l*ý[ ол.,W


